STOP-BANG dotaznik

Snoring (Chrapani)

Tired (Unava)

Observed (Pozorovani béhem spanku)
Blood Pressure (Krevni tlak)

BMI

Age (Vek)

Neck circumference (Obvod krku)

Gender (Pohlavi)

Chrapete nahlas?

Citite ¢asto Unavu, malatnost nebo ospalost v prubehu dne?
Lpozoroval nekdo u vas zastavu dechu behem spanku?
Mate nebo lécite se s vysokym krevnim tlakem?

Mdte BMI vyssi nez 35 kg/m??

Jste starsi 50 let?

Mate obvod krku vétsi 40 cm?

Pohlavi = muz!
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